
 

 

   
  

SAMBAFOTBOLL 
Den brasilianska fotbollsprofilen på Grindtorpsskolan 

Går du i årskurs 5 eller 6 och vill satsa på ditt skolarbete och din fotboll? Då har 

du en unik möjlighet att inspireras och utvecklas som fotbollsspelare till att bli 

en sambalirare som Ronaldinho och Martha. 

 
 

Utbildningen i sambafotboll är utformad av Samba-Erik Johansson f.d. proffs i Brasilien samt 

allsvensk spelare i 12 säsonger. Utbildningen har även utvecklats i samarbete med Samba 

FA:s Sambaixadores - Paulinho (f.d. Hammarby), Ailton (FCK), Afonso (Middlesbrough), Ailton 

(f.d. AIK), Wandersson (GAIS) m.fl.  

                     



 

 

Sambafotboll på schemat  
 

Grindtorpsskolan erbjuder killar och tjejer att börja årskurs 6 eller 7 höstterminen 2009 i 
fotbollsprofilen Sambafotboll, med brasiliansk fotbollsträning på schemat. Fotbollsprofilen 
kommer ha två 90 minuters lektioner per vecka. 80 % praktik och 20 % teori.  
 
Även de elever som inte går i fotbollsprofilen har möjlighet att välja sambafotboll som 
elevens val en gång i veckan från årskurs 4-9 samt delta på Sambafritids åk 1-3 på 
Grindtorpsskolan. 
 

 

 

Bonito Lifestyle 
 

 

 Bonito Lifestyle är Samba Football 
Academys egna utbildningskoncept. 
Bonito Lifestyle hjälper dig att utvecklas 
som människa och fotbollspelare.  
Du blir kreativ, klok, modig och 
omtänksam, både på och utanför 
planen. 
 
Bonito Lifestyle förenar det bästa ur 
den brasilianska fotbollen och kulturen 
med modern idrottspsykologi och 
spelarutvecklingsteori.  
 
Bakom konceptet ligger bl.a. Jonas 
Hellerup, socionom och RYLA-stipendiat 
2008, som tidigare arbetat för 
Djurgården Fotboll. 



 

 

 
 

 
 

Detta ingår i profilen Sambafotboll på Grindtorpsskolan 
 

 Brasiliansk fotbollsträning med Edmond Lutaj, Assyriskas huvudtränare och 
specialutbildad i brasiliansk fotboll, med Champions League- och landslagsmeriter som 
spelare. 

 Utbildning i sambafotboll utformad av Samba-Erik Johansson med delaktighet från 
brasilianska elitspelare. Samba-Erik kommer att delta i undervisningen vid ett flertal 
tillfällen varje termin. 

 Träningsupplägget för målvakterna är utformat av Lasse Eriksson, f.d. proffs i Porto. 

 Perfekta träningsmöjligheter. Konstgräs på Alby bollplan och i Albyhallen.  

 Få Samba Football Academy:s träningskläder.  

 Delta i Fotbolls-DM och Skol-SM. 

 Träffa elitspelare från Allsvenskan som spelar sambafotboll. 

 Gå på allsvenska matcher. 

 Undervisning om Brasilien, folket, kulturen och dess historia. 

 Intressanta böcker om Brasilien, fotboll, kost och personlig utveckling. 

 Undervisning om kost för att prestera bättre som fotbollsspelare. 

 Undervisning i Bonito Lifestyle för att lyckas på och utanför fotbollsplanen. 

 Kontakter med ungdomar i Brasilien. 

 Undervisning i portugisiska. 



 

 

 
 

Skicka din ansökan! Intresset är stort så gör det snart! 
 

När vi har fått din ansökan så kontaktar vi dig och dina föräldrar för mer information om 
Grindtorpsskolan och fotbollsprofilen Sambafotboll. Vi bjuder även in dig till träning i 
sambafotboll för att du ska få en möjlighet att lära känna dina nya kompisar och 
klasskamrater.  
 
Ansökningsblanketten är inte bindande förrän du och dina föräldrar skrivit på 
skolövergångspapper. Du startar på fotbollsprofilen Sambafotboll till höstterminen. 
 

 
 

Välkommen till Grindtorpsskolan 
 

Grindtorpskolans nya lokaler är anpassade för elever att växa i. Under de 15 år som eleverna 
finns hos kan vi ge dem en grund för framtiden - goda kunskaper, god hälsa samt tilltro till 
sin egen förmåga. Vi ger föräldrarna möjlighet att påverka förutsättningarna för sitt eget 
barn.  Det skall vara en skola att gå till med glädje varje dag. 

 

För mer information www.grindtorpsskolan.se eller kontakta: 
 

Maria Larsson-Busse, tel: 08-530 637 31   

Samba-Erik Johansson, tel: 073-698 66 57, mail: sambaerik@sambafa.se 

http://www.grindtorpsskolan.se/

